
Bürgerworkshop

Calisthenics-Anlage auf dem Lindenberg
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Best Practice – Pumptrack Engelhalde 
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Warum diese Maßnahme: Calisthenics?
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• „Vorbereitenden Untersuchung“ zur Sozialen Stadt Kempten-Ost:

1. VU 1.11: Schaffung von Bewegungsangeboten

2. VU 2.4: Verbesserung Wohnumfeld

3. VU 3.4: Es fehlen Begegnungs- und Freizeitangebote

4.   VU 3.8: Schaffung attraktiver Gemeinschaftsangebote

• Gelder stehen im Haushalt zur Verfügung – ca. 90.000 €

• Evtl. Verbindung mit outdoor Jugendtreff (Parcours) oder KiTa St. Ulrich 
(Asphaltbahn)

Planungsstart heute!



Workshop Übersicht

1. Rahmenbedingungen 

2. Calisthenics-Varianten

3. Was sollte unbedingt in 
die Vorentwurf-Planung 
aufgenommen werden

4. Weiteres Vorgehen
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Calisthenics Varianten
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• Für welche Zielgruppe soll die Anlage hauptsächlich gebaut werden?

• Barrierefreiheit – in welchem Kontext kann dies umgesetzt werden?

• Welche Elemente dürfen keinesfalls fehlen?

• Sollen die Elemente alle an einem Ort sein oder über die Wiese verteilt?

• Wie soll der Boden gestaltet sein?

• Gibt es Ideen für die Gestaltung des direkten Umfelds?

• Was darf auf gar keinen Fall gebaut werden?

• Gibt es noch weiteren Klärungsbedarf? 
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