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1. Unterwegs im Quartier

Ziele:

* Ansprechbar sein, da wo die Menschen im Quartier leben und
dazu einladen, den eigenen Lebensraum mitzugestalten

* Information Giber Projekte und MaRhahmen im Quartier

* Menschen erreichen, die tiber bisherige Kanale nicht erreicht
wurden

Nachste Termine:

* Donnerstag, 25. Juli, 14-17 Uhr an der Calisthenics-Anlage im
APC

* Donnerstag, 08. August, 14-17 Uhr an den Citydecks vorm
Ladele

* Donnerstag, 29. August, 14-17 Uhr am Beachvolleyballplatz im
Engelhaldepark

UNTERWEGS
IM QUARTIER

JULI - AUGUST

09 Dienstag,
09.07. 14-17 Uhr

Auf dem Kirchplatz St. Ulrich

mit dem neun Ost.-Magazin

25 Donnerstag,
25.07.14-17 Uhr

An der Calisthenics-Anlage -

im APC: Training fir den
Hangewettbewerb

08 Donnerstag
08.08.14-17 Uhr |

An den CityDecks auf dem
Biihl mit Snacks und
Getranken vom Ladele

29 Donnerstag e
29.08. 14-17 Uhr L

Am neuen Beachvolleyball-
feld im Engelhaldepark mit
Beachvibes

KEMPTEN-OST

STADTTEILBURDO



" KEMPTEN-OST

)] STADTTEILBURO

2. Calisthenics-Einweihung am 31. Juli: Programm und
Ablauf

Die fur den 20. April vorgesehene Er6ffnung wurde nach
Absprache mit dem Amt fir Tiefbau und Verkehr sowie mit dem
Blro des Oberbiirgermeisters auf den 31. Juli verschoben.

* Programm:

* 18:00 Uhr Einweihung durch Oberblirgermeister Thomas Kiechle und
Geschaftsfihrer von CustumBars Marc Suerbier

 18:20 Uhr Showeinlage von Profis

* 18:30 Uhr Hula Hoop- und Hangewettbewerb sowie Hinkelsteinweitwurf 31JULI 2024

18:00 Uhr

* 19:00 Uhr kostenloses Zirkeltraining

Kommt vorbei - wir
freuen uns auf Euch!

* Fur Snacks und Getranke ist gesorgt

Das Quartiersmanagement
Stodt” mit Mitteln des Bundes u

* Die Veranstaltung findet nur bei gutem Wetter statt T
K \A“"‘“Dlakomeiﬂ e s 0
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3. OstHoch3 - aktueller Planungsstand

OstHoch3
22. September 2024

Férdern
Soziale Stadt
Kempten-Ost
Q@
@.*

rund um den Kirchplatz y @%
. . X5 _\g’*"
und die Ullrichstralde

Beteiligung ?.9 Stadtteilfest
herbeifiihren e I Kempten-Ost
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3. OstHoch3 - aktueller Planungsstand

° Archalogischer

VA

Park Cambodunum

Q

ARCHAOLOGISCHER
PARK
CAMBODUNUM

11:30 bis 17 Uhr
Stadtteilfest auf dem Lin-
denberg

An unserem gemeinsamen
Festtag kdnnen spannen-
de Aktionen und Mitmach-
angebote entdeckt und
kostenfrei genutzt wer-
den. Mit einem Getréanke-
stand der KiTa St.-Anna
aus Lenzfried, dem allseits
bekannten und beliebten
Kasespatzle-Stand vom
Kemptener Wochenmarkt
sowie frischen und lecke-
ren Poke Bowls von »Just
Bowls« ist fir das leibliche
Wohl bestens gesorgt.

AuBerdem laden das Ar-
kadencafé und die KiTa St.
Ulrich zwischen 13:30 und
18 Uhr zu kdstlichem Ku-
chen, feinen Waffeln und
schmackhaftem Cafe ein.

Tischtennis — zu jeder vol-
len Stunde Riesen-Rund-
lauf — Schlager selbst mit-
bringen

Jonglierstand — mit-
machen und ausprobieren
mit Jonas Beyer

Proyecto Latino e. V. —
Latino-Musik und Tanz
mit Salsa, Bachata und
mehr. Deutsch-Spanisch-
Stammtisch fur Kinder
und Erwachsene

Arch3ologischer Park @
Cambodunum — Eintau-
chen in die Welt der Romer:
Kostenlose Fiihrungen

und Mitmachangebote

Second-Hand Kleidung,
Biicher, Spielsachen —
Trollkind

13 Uhr, 14 Uhr, 15 Uhr
Pfarrei St. Ulrich —
Kirchturmfiihrung

VdK OV Kempten —
Beratung soziale Ab-
sicherungen

Ukrainischer Verein
Kempten — Kinderschmin-
ken, Zopfflechten und
Basteln von ukrainischen
Souvenirs

Turkischer Elternverein —
Traditionelle SiiRigkeiten
und Tanz auf der Biihne

Dorice Afroshop —
Zopfchen flechten

Jugendzentrum
»EastSideDesign Chill-
Area¢ mit Sitzsécken
und Popcorn

Kita Matth&dus — Kinder-
schminken und Bastelan-
gebot

die Sozialbau — Hiipfburg

Still- und Wickel-
ecke fiir Kinder
— Arkadencafe

Senioren informieren Se-
nioren — Infos zur
Pravention von Trickbetrug
— Glnter Drewke iAv
Polizeiprasidium Schwaben
Sud/West

14 bis 16 Uhr
Die Clowns kommen!
Walking Act

16:15 Uhr

Yoga fiir alle mit Alex,
Treffpunkt am Getranke-
stand — bitte eigene
Matte mitbringen
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STADTTEILBURDO

Fur die passende Stim-
mung wahrend des Fests
sorgen Kinstlerinnen und
Klnstler aus Kempten und
der nahen Umgebung —
wir laden zum »zamhocken
und zuhdren« oder zum
»Tanzbein schwingen« ein!

11:30 bis 11:45 Uhr
Eroffnung durch das
Stadtteilblro

11:45 bis 12:15 Uhr
Tiirkischer Elternverein —
Tanzauftritt mit Kindern
und Jugendlichen

12:15 bis 14 Uhr

Selten Perfekt - Pop &
Rock, Irish Folk, Filmmusik
und Tango Argentino

14 bis 15:45 Uhr

Stefan Bienert and
Friends - leichter Jazz &
Swing mit Klassikern

15:45 bis 18:30 Uhr
Veto 60/70er Sound,
Beat, Folk & Rock'n Roll



4. Briicken im Engelhaldepark

Fir die drei notwendigen Ersatzbauten wurde ein
eigener Brickentypus entwickelt: Eine Stahl-Holz-
Kombinationen, die sich harmonisch in den Park
einflgen.

Die Schlosserei Wexler aus Durach wurde im August
2023 mit der Umsetzung beauftragt.

Durch die Regierung von Schwaben wird der
stadtebauliche Mehrwert der Bricken in einem
Landschaftspark gefordert:

 Fordersumme ca. 95Tsd Euro.

* Kosten gesamt ca. 300Tsd Euro inkl. Planung.

23.07.2024 Stadtteilbliiro Kempten-Ost — www.kemptenost.de
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4. Briicken im Engelhaldepark

Weitere Malinahmen Juli/August:

* Wegebau: Herstellung des Weges auf die
urspringliche Breite als wassergebundene Decke

e Bankstandorte: Ersatz der derzeitigen Banke durch
neue Bdanke inkl. Pflasterung am Weg. Es werden 5
Banke gesetzt werden, 1 Standort fallt weg.

RS . \
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5. Praxisprojekt von Mia

Die Entwicklungen folgender Wohnquartiere lassen sich auf Grund ihrer Vorrausetzungen und
Zielstellungen zusammenfassen:

* 3.8 Wohnquartier Campodunum — guter Sanierungszustand

* 3.16 Wohnquartiere ,,Beim Keck* / ndrdliche Ullrich Stralie / Brodkorbweg & Spickelstralle —
mittelmaRiger Sanierungsbedarf

* 5.5 Wohnumfeldverbesserung Augartenweg — mittlerer bis starker Sanierungsbedarf
* 6.4 Wohnquartier zwischen Brodkorbweg und Ostbahnhofstralie — mittelmalliger Sanierungsbedarf

Der jeweilige Sanierungsbedarf oder -zustand bezieht sich auf die Bestandsgebaude der Wohnquartiere.
In enger Zusammenarbeit mit den Wohnungsbaugesellschaften und den Mietern sollen Mdglichkeiten zur
Aufwertung des Wohnungsumfeldes, zur Modernisierung des Wohnungsbestands und zur Ergdnzung
fehlender Wohnungsangebote gepriften werden. Mogliche Malinahmen sind die Schaffung attraktiver
Gemeinschaftsangebote, nutzbarer Mietgarten sowie partielle Schaffung privater Vorzonen und
barrierefreie Zugange zu den Hausern.



5. Praxisprojekt von Mia

Moglichkeiten zur Verbesserung des Wohnumfeldes im
Wohnquartier werden in enger Zusammenarbeit mit der jeweiligen
Baugenossenschaft, der Stadt Kempten und mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern erarbeitet:

* Befragung der Bewohnerinnen und Bewohner vor Ort, im
Rahmen eines Workshops und mittels eines Fragebogens

* Fragestellung: Welche Gemeinschaftsangebote oder
Verbesserungen des Wohnumfeldes werden von den
Bewohnerinnen und Bewohnern konkret gewilinscht?

* Forderprogramme ,,Wohnbaubooster Bayern* und ,,Klima
wandel(t) Innenstadt*

* Projektlaufzeit bis Ende Januar 2025

* Endergebnis: Bericht mit gewilinschten Malinahmen und
Forderungsmaglichkeiten

KEMPTEN-OST
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5. Praxisprojekt ,,Wen Juckts* (Maximilian Beck)

Ausgangsituation:

* Neurodermitis. Eine chronische Hauterkrankung, die
mit starkem Juckreiz, Hautrétungen und
Entziindungen einhergeht

e In Deutschland sind 10 - 15% der Kinder und 2,5 - 3,5%
der Erwachsenen betroffen

—> In Kempten gibt es noch keine Selbsthilfegruppe fiir
Betroffene

23.07.2024 Stadtteilbiro Kempten-Ost - www.kemptenost.de
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5. Praxisprojekt ,,Wen Juckts‘ (Maximilian Beck)

Ziel der Selbsthilfegruppe:

* Neutraler Ort fiir Austausch

* Emotionale Unterstitzung

* Entwickeln von Bewaltigungsstrategien
* Vermittlung von spezifischem Wissen

Wann und Wo?

Einmal pro Woche an einem festen Tag im
Stadtteilbliro (auf dem Lindenberg)

Inhalte:

Offene Gesprache, Vortrage von Gastrednerinnen,
Workshops zum Thema

23.07.2024 Stadtteilbiro Kempten-Ost - www.kemptenost.de
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6. Verfligungsfondsantrag Zeltlager Lenzfried

e Jahrliches, ehrenamtlich
organisiertes und durchgefihrtes
Zeltlager im Kemptner Wald

7Y
[2 4 $

* Antrag auf Projektforderung

* Finanzielle FGrderung des neuen
Kiichenzelts mit Mitteln aus dem
Verfigungsfonds iHv. 1000,00 €

* Abstimmung im Stadtteilbeirat

23.07.2024 Stadtteilbiro Kempten-Ost - www.kemptenost.de
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7. Ostbahnhof - Baufortschritt und Zeitplanung
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7. Ostbahnhof - Baufortschritt und Zeitplanung

| - LT
b, Gliick im Ungliick: Starkregenereignisse zeigen,

- dass Baumgruben (lockeres Substrat) aufgrund der

angrenzenden bindigen (z.B. Lehm) B&den starker als

geplant mit Wasser volllaufen

™ =>Nachbesserung noch wdhrend BaumafSnahme

B, moglich: zusatzlicher Einbau einer Drainage in den
42%%% Baumgruben, um Biume vor Staunisse zu schiitzen

o
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7. Ostbahnhof - Baufortschritt und Zeitplanung

Aktueller Bautenstand Nachste Arbeiten

* Baubeginn Frihjahr 2024 * Entwdsserung fertigstellen
* Erdarbeiten zu 95% fertig

* Entwadasserung 50% gebaut

* Pflanzbeete fir die Baume hergerichtet

* Drainage Baumgruben (NEU)
 Kabelleerrohre einbauen

. * Vorarbeiten fiir Pflasterungen (Vorplatz)
* Fundamentierung des

Fahrradunterstandes begonnen

* Abschluss baufachliche Begleitung fiir: Fertigstellung
1. Kampfmittel: keine Funde * Strallen- und Tiefbau Anfang Oktober 2024
2. Archdologie: keine Funde * Pflanzarbeiten Anfang November 2024

* Restarbeiten + Gesamtfertigstellung
Dezember 2024



8. Sonstiges und Termine

Voraussetzungen fiir die Ubernahme einer Arbeitsgemeinschaft:

Polizeiliches Flihrungszeugnis

Lust und Zeit mit Schiilerinnen und Schiiler (SuS) im Alter von 10-16 Jahren zu
arbeiten

sportliche/kreative/soziale/berufsorientierende/... AGs aller Art sind méglich

bei sportlichen AGs: Ubungsleiterschein wird vorausgesetzt

Wichtig: Eine AG geht meist von Ferien zu Ferien

SuS entscheiden sich fiir eine AG, die dann 6-8 Woche besucht wird

Durch die zeitliche Begrenzung haben die Schiler und Schiilerinnen die Méglichkeit
verschiedene AGs im Schuljahr zu besuchen

es besteht fir die Leitung der AG keine Verpflichtung, dass das ganze Schuljahr eine
AG angeboten wird

Es ist moglich, dass auch nur einmalig eine Arbeitsgemeinschaft angeboten wird

Ndhere Infos bei Janine Rusch, schulbezogene Jugendarbeit (0172 1759120, rusch@sjr-
kempten.de) und Verena Haufller, Rektorin (info@mslin.de, 0831/74584430)

KEMPTEN-OST
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Kreativhachmittag
an der
Mittelschule Kempten auf dem
Lindenberg
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8. Sonstiges und Termine

* 31. Juli ab 18 Uhr: Er6ffnungsevent an der
Calisthenics-Anlage auf dem Lindenberg

* 3. August ab 14 Uhr: Der Park ist auch zum
Tanzen da!

* 6. August um 17 Uhr: Redaktionssitzung Ost.
Stadtteilmagazin

Zukunft: Digital!

Das digitale Zeitalter verandert nicht nur umfassend den Alltag,
lern ist i ischen fester B dteil der Gesellschaft

geworden.

Der Kurs Digital Fit Il bietet eine praxisnahe Fortsetzung des
Grundkurses Digital FIT . Sie ka hier ihre K isse vertiefen
und festigen sowie lhre persénlichen Ei llungen lhres PC's /

Laptops selbst vorneh Wir zei lhnen wieder die wichti

* 10. August ab 11 Uhr: Spanferkelessen am
Vorplatz vom ,,Ladele auf’'m Bihl“

- ~
Kursinhalte: ]

* Der Startbildschirm / Win-Apps
. Wind inrichten und

lose Software k
« App-Store kennenlernen
* Apps und Software installieren &
deinstallieren

* 7.September: Der Park ist auch zum Tanzen da!

A

* 12. September um 19:00 Uhr:
Stadtteilbeiratssitzung

* 22. September ab 11:30 Uhr: OstHoch3
ab 25. September: Digital Fit Aufbaukurs

Der Kurs findet jeweils von 09:00 -12:30 Uhr im Konferenzraum der
Pfarrei St. Ulrich neben dem Arkadencafé (Schumacherring &5,
87437 Kempten) statt.

Aufgrund der beschréankien Platzanzahl
ist eine Anmeldung erforderlich. Die
Anmeldung erfolgt online oder telefonisch
(+49 831 7049650) iiber die VHS Kempten.

2\
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